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PROCEDURĂ DE ÎNSCRIERE PARTICIPANȚI 

ACTIVITATEA A.3.2. IMPLEMENTAREA PROGRAMULUI DE MENTORAT FEMININ MENTORNET 

 

 

1. Context  

Membrele grupului tinta înregistrate în cadrul proiectului MENTORNET, implicate în activitatea 
„A.3.1 Organizarea si derularea de cursuri formale pentru manageri”, pot participa gratuit la 
Programul de mentorat feminin MENTORNET. Astfel, din cadrul celor peste 344 de antreprenoare 
și femei manager înscrise la cursurile de specializare/perfecționare “Competențe antreprenoriale”, 
“Manager de inovare” și “Manager îmbunătățire procese” organizate în cadrul proiectului, 60 de 
membre ale grupului țintă vor fi selectate în vederea includerii în programul de mentorat susținut 
de femei de afaceri de succes din cadrul Rețelei Naționale a Mentorilor Antreprenoriatului 
Feminin – MENTORNET.  
 

2. Ce presupune programul de mentorat feminin MENTORNET?  
 

Programul de mentorat va consta în: 
- furnizarea de mentorat prin intermediul platformei electronice dezvoltată în cadrul proiectului. 
În scopul evaluării participanților și facilitării schimbului de cunoștinte între mentori - persoane care 
au acumulat o importantă expertiză și experiență profesională - și membrii grupului țintă, a fost 
dezvoltat un instrument online care să îi sprijine în procesul de colaborare și comunicare – platforma 
electronică de mentorat. Platforma va facilita transferul de know-how, bune practici și cunoștințe 
între femeile de afaceri de succes și membrele grupului țintă, prin acces la informație, comunicare 
eficientă, folosirea în comun a cunoștințelor, fructificarea experienței mentorilor, simularea virtuală 
a proceselor decizionale, sprijinind dezvoltarea de noi competențe antreprenoriale și competențe 
digitale pentru membrele grupului tinta; 
- 1 sedință individuală de mentorat (în format fizic)/participant; 
- 4 ședințe virtuale de mentorat (în mediul online); 
- 4 ședințe comune de mentorat - minim 1/regiune. 
Fiecare mentor va avea alocate în medie 7-8 membre ale grupului țintă.  
Urmare a participarii la aceasta activitate, membrele grupului tinta vor fi evaluate și li se vor acorda 
diplome de finalizare a Programului de mentorat feminin MENTORNET.  
 

3. Perioada de derulare  
 

Activitatea se va derula până la finalizarea proiectului MENTORNET (20 Mai 2019) și va putea 
continua și în perioada de sustenabilitate - minim 6 luni de la finalizarea proiectului.  
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4. Înscriere 
 

Înscrierile se vor face pe baza principiului „primul venit, primul servit”, în baza completării și 
evaluării documentației de înscriere de mai jos – Anexa 1. Formularul se va trimite în format 
electronic (scan în format .pdf cu semnatura solicitantei) pe adresa de mail: 
inscrierementornet@gmail.com.  
 

 
MANAGER DE PROIECT  
IULIANA POȘTARU 
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ANEXA 1 – ÎNSCRIERE PROGRAM DE MENTORAT FEMININ MENTORNET 
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MOTIVAȚIE PERSONALĂ 
 
11. Care este principalul motiv pentru care doriți să vă înscrieți la această activitate a 

proiectului? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
12. Care sunt așteptările dumneavoastră de la programul de mentorat feminin MENTORNET? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

DATE PERSONALE 
1. Nume:  ……………………………………………………………………………………………………………………… 

2. Prenume:  ……………………………………………………………………………………………..………………………. 

3. Localitate: ……………………………………………………………………………………………………………………… 

4. Adresă email: ………………………………………………………………………………………….……………………… 

5. Telefon:  ……………………………………………………………………………………………..………………………. 

6. Nume firmă reprezentată: .…………………………………………………………………..………………………… 

7. Website firmă: …………..…………………………………………………………………………………………………… 

8. Poziție deținută în cadrul firmei:  

MANAGER 

ADMINISTRATOR (ANTREPRENOR) 

CURSUL LA CARE AȚI FOST ÎNSCRISĂ ÎN CADRUL PROIECTULUI 
 
9. Denumire curs: ……………….………………………………………….……………..………………………..…...... 

10. Localitate de desfășurare curs: ………………………………………………………..………….……..……..... 
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DATA         SEMNATURA 

DESPRE FIRMĂ 
 
13. În ce constă activitatea firmei?  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

14. Câți angajați are firma? .......................................................................................................... 

PROFIL PERSONAL ÎN CADRUL PLATFORMEI DE MENTORAT 
 
15. Scurtă descriere a experienței dumneavoastră în domeniul antreprenorial/ managerial 

(pentru a fi inclusă în cadrul platformei de mentorat, ca descriere a profilului propriu) 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

16. Doriți ca pe platforma de mentorat să aveți profilul personal personalizat cu o fotografie? 

 

 DA, atașez mail-ului o fotografie în format .jpg 

 NU 

 


